
114學年度基隆市戶外教育及海洋教育中心 

食魚教育『從課堂到餐桌』認識頭足類海鮮生物研習計畫 
壹、依據： 

一、教育部海洋教育白皮書。 

二、教育部國民中小學九年一貫課程綱要。 

三、教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中小學 

    教學品質要點。 

四、教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育與海洋教育計畫。 

五、114學年度基隆市戶外教育及海洋教育中心作業要點。 
貳、目的： 

    一、結合本市在地民間資源，並依據臺灣四季海鮮指南，了解物種的認識，如 

  名稱、特徵、生態習性、處理方式等。 

二、透過課程學習了解頭足類海洋生物、環境，與海洋共存共榮的核心價值， 

  並養成主動關懷生活環境、進而培養改善生活環境品質的行動能力。 

參、辦理單位： 

指導單位：基隆市政府教育處。 

主辦單位：基隆市戶外教育及海洋教育中心。 

承辦學校：基隆市立暖西國民小學。 

肆、辦理日期、對象、人數： 

日期 時間 辦理對象 人數 

114 年 10 月 29 日

(三) 

下午 13:00-16:30 本市對開發海洋教育與戶外教育

有興趣之中小學教師及行政人員 

40 

伍、地點：基隆區漁會(教室及料理教室)。 

陸、報名方式： 

1.請至全國教師在職進修網報名，課程代碼：5295275 

 2.全程參與者核予 3小時研習時數，請同意核予出席人員公假出席。 

3.報名期限自即日起開放報名至 114年 10月 21日(二)截止。 

 

 



柒、課程內容： 

時間 內容 主講人 地點 

13:00-13:30 報到 暖西國小 基隆區漁會 2F 

13:30-14:20 認識頭足類海鮮生物 呂冠廷 基隆區漁會 

14:20-16:30 食魚料理體驗(中卷冷盤、窯燒烘

焙中卷） 

黃俊偉主廚 基隆區漁會 

16:30-17:30 綜合討論 暖西國小 基隆區漁會 

⚫ 上午課程地點：基隆市中正區環港街 5 號 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         (箭頭方向進去後，可從此樓梯通往至 2樓上課教室) 

捌、聯絡人： 

   基隆市戶外教育及海洋教育中心(建德國中)蔡專員，聯絡電話：02-2432-1234#82。 

   暖西國小教務處陳主任，聯絡電話：02-2458-8583#10。 

玖、本要點經基隆市政府教育處核准後公佈實施，如有未盡事宜得隨時修訂之。 


