
 

附件四 

生命教育研習-憂鬱暨自殺防治之鬱來癒愛你  成果照片 

（成果照片格式請自行參酌使用，表格不足請自行增列） 

 

 

 

 

課程/活動名稱 生命教育研習-憂鬱暨自殺防治之鬱來癒愛你 

辦理日期及時間  113/8/28 辦理地點   

 

 

 

 

說明：講師說明國高中階段學生憂鬱自傷      

的主因和防治策略。 

說明：教師們積極參與聆聽 



 

 

 

 

 

 

 

說明：教師們積極參與聆聽 說明：教師們積極參與聆聽，和講師互

動 


