基隆市立暖暖高級中學109學年度第1學期班級經營計劃表
	班級
	401
	導師
	周培瑛
	聯絡
方式
	(02)2457-5534轉 223
E-mail: peiying.chou@gmail.com                      

	類別
	重  要  內  容  摘  要
	備 註

	班級
經營
目標
	1. 建立「感恩惜福」的價值觀。
2. 引導孩子體會世界的微笑與淚水，升學當然重要，但有一顆柔軟的心，更能豐富人生路。
3. 老師與孩子並行前進，以輔導學生進入心目中理想的大學為標的，快樂學習。 

	

	生活
常規
	愛整潔、有禮貌
	

	重要
活動
	請參閱學校行事曆
· 重大考試
第一次期中考：10/12、10/13、10/14
第二次期中考：12/1、12/2、12/3
認知考：12/30
期末考：1/12、1/13、1/14
· 第8節輔導課：9/14- 1/8
· 體育週：12/21-12/25
· 休業式：1/20
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	公共
服務
	1. 鼓勵擔任幹部及小老師。
2. 愛護校園及教室環境。
	

	親師
配合
	1. 希望家長能寬嚴並施，「鼓勵」與「要求」適度分配。
2. 詳細閱讀學生手冊，為了避免孩子青春期變質，學校嚴格要求是有理由的，敬請家長支持。
3. 留意出門與返家的時間，若發覺任何異狀，請與導師聯絡，共同關心孩子。
4. 請假請依循學校規定，不要放縱孩子浮濫請假，需要的證明文件請於時間規定內繳交，請假是孩子的權利，銷假則是您的義務。
5. 孩子們會互相影響，希望我們能共同建立一個好的讀書環境，在校由老師督促，在家家長要能把關，若孩子高密度上網、狂講電話、出門逛街，勢必會影響功課與作息，請家長給予適度限制。
6. 身教、言教重於教條，請您成為孩子最理想的示範，陪伴孩子一路成長，這段升學歲月，孩子辛苦，您也辛苦，情緒不好的時候，深深呼吸，別讓分數撕裂了親情，請您當孩子最親密的戰友，為他打氣，為他喝采。

	

	其他
	「態度」比一切都重要、「受挫」不見得是壞事、「健康」是人生的基礎。態度不好，成績好也不值一提；遇挫不好，不受挫也不是好事；健康不佳，其餘都是空談。所以，培養孩子正向的態度、受挫的包容、健康的身體，也是導師的目標。

	


    

