
基隆市立暖暖高級中學 110學年度第一學期班級經營計畫書 

班級 302 導師 黃桂芳 
聯絡 

方式 
(02)2457-5534  

0952-183-159 

類別 重  要  內  容  摘  要 備 註 

班級 

經營 

目標 

302中心思想是「熱心、善良」，啟發孩子在日常生中實踐「善的力量」，期許

孩子透過學習，培養以下能力: 

1.培養孩子創新與解決問題的能力:Don’t be afraid of asking questions；勇敢面

對自己不熟悉的領域。 

2.培養孩子面對逆境與失敗的能力：轉化「絆腳石」為「墊腳石」，提升孩子

挫折忍耐度，正向面對所遇困境。 

3.培養孩子探索自我與獨立思考的能力：鼓勵在活動及課堂中勇於表達，藉由

同儕間的腦力激蕩，明確發掘自我優勢。 

4.培養孩子感恩與主動熱情的能力：鼓勵孩子主動積極協助師長、同學，立即

肯定孩子好的行為表現。 

 

生活 

常規 

1.教室內外及自身周圍環境，要隨時保持整潔;整潔區域包含教室地面、走廊

及外掃區都沒有垃圾，窗戶及窗台也要乾淨；值日生於午休期間再做全面打

掃。 

2.早自習、午休及上課鐘響完 5分鐘仍未進教室者，登記遲到;10分鐘以上未

進教室或至指定地點上課者以曠課論。 

3.禁止說髒話、不雅的話及不雅的行為;有說髒話、不雅的話及不雅的行為，

將抄寫靜思語，以淨化心靈。。 

4.課堂上要遵守上課規則，未經老師同意，不可離開座位;手機於到校之後關

機統一保管;鐘響後除非有必要不得上廁所，如要上廁所，必須一個學生去完

回來後，另一個學生才能再去。 

5.7:15~7:30為打掃時間, 上學要準時在 7：20前至班上;7:30~8:00為早自習

時間,此段期間不得任意走動，聯絡簿須於 7:30前交給副學藝股長。 

6.校內老師，皆可管教學校的每一位學生，學生不可有任何不禮貌的言行。 

 

重要 

活動 

02/17-02/18中三第一次模擬考  04/19-04/20中三第二次模擬考 

補考時程 02/14-02/18 16:00-17:00 

02/22中三技藝班開課 

03/07 第八節輔導課開始 

03/12 110學年度第一學期親師座談會 

05/03-05/05中三畢業考+認知考 

05/02-05/06體育週活動 

05/07 暖中校慶暨社團成果展(星期六) 

05/13 中三補考 

06/01 畢業典禮 

06/30 學期休業式 

0701 暑假開始 

 



成績評量:  

03/22-03/24  第一次成績評量 ( 03/23-03/24國中部) 

05/17-05/19  第二次成績評量 ( 05/1/-05/19國中部) 

06/27-06/29  第三次成績評量 ( 06/28-06/29國中部) 

 

親師 

配合 

1. 煩請家長每日簽閱聯絡簿，主動關心及詢問孩子在校學習狀況，如有不清

之處，可透過聯絡簿及手機或學校電話與導師聯繫。 

2. 煩請家長檢視孩子的交友情況，注意其放學返家時間，避免孩子涉足不良

場所中。 

3. 適時提供孩子在家表現之發展，透過不斷得溝通修正，指引孩子未來升學

之路。 

4.持續提供家長孩子在校之表現與特質，做為選填志願之依據。 

 

其他 
導師電話: 0952-183-159  或  2457-5534*249 

 
 

 


