
基隆市立暖暖高級中學 112學年度第一學期班級經營計畫書 

班級 503 導師 葉恬儀 
聯絡 

方式 
24575534分機 243 

nnsh88@nnjh.kl.edu.tw 

類別 重  要  內  容  摘  要 備 註 

班級 
經營 
目標 

1. 學生能規律生活，飲食正常，睡眠充足，具強健體魄。 

2. 學生能盡最大的努力參與學習活動，具全力投入的精神。 

3. 學生能適時適地，依其身分，表現合宜的言行。 

4. 學生能掌握人際相處的分際。 

 

生活 
常規 

1. 準時且積極上學，不輕易請假。 

2. 看場合發表己見。 
 

重要 

活動 

成績

評量 

 10/11-10/13第一次定期評量。 

 11/28-11/30第二次定期評量。 

 1/3認知考 

 1/16-1/18第三次定期評量。 

 1/31高中部補考 

 

競賽

與活

動 

9/4-9/28校外游泳教學 

9/6圖書館志工報告、9/7徵選  

9/18第八節輔導課開始 

9/22心得寫作及小論文校內初賽上傳截止 

9/11-9/15遠哲科學競賽校內預賽報名 9/28競賽 

9/22讀書心得、小論文校內初賽上傳截止 

9/25-9/28北區學科能力競賽報名 

9/28學科能力競賽校內初賽 

11/13-11/17校內語文競賽報名 12/18-22比賽 

11/13-11/17校內電腦競賽報名 12/11繳件 

12/5作業抽查 

12/11-15體育週(第 8節輔導課停課) 

12/22自主學習計畫申請繳交截止日 

12/25-29校內科展比賽報名 

113/1/5自主學習成果報告書上傳 

1/12本學期輔導課截止 

1/19休業式 

2/7第一階段課程學習成果上傳截止日(學習歷程檔案) 

親師 

配合 

1.打造適合學習的環境，要求健康的生活作息安排。 

2.歡迎家長聯繫，共同理解孩子的身心狀態並能做到親師生三方的有效溝通。 

3.觀察、聆聽、陪伴、並與孩子討論想法及作法。 

 



其他 
8/30-9/8教育儲蓄戶經濟補助表單收件 

9/23國慶日補班日輔導課暫停 

113/2/15第二學期開學 

 

 


