
 

 

  

英語 
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英語 

   

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 
 

閱讀練功坊

(彈) 
303 

   

  

 

  

 

  

英語 

   

  

 

  

英語 

   

  

輔導英語 

   

  

 
 

  

 
 

  

 

  

英語 

   

  

 

  

英語 

   

  

英語 

   

  

輔導英語 

   

  

 
 

  

 
 

用英語探索

世界(彈) 

   

  

 

  

 

  

 

  

英語 

   

  

 

  

 
 

  

 
 

英語聽力練

功坊(彈) 

   

  

英語 

   

  

 

  

 

  

班會 

   

  

輔導英語 

   

   

   101 202 

202  202  303 

 101    

  101   

 202 303 303 101 

 101 202  303 

08:10 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 

期 

科 
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︴ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

兼 

 

 

 

 

 

     

16 總時數： 

用英語探索世界(彈) 101 1 英語 101 3 班會 101 1 
英語 202 3 英語聽力練功坊(彈) 202 1 輔導英語 202 1 
輔導英語 303 1 閱讀練功坊(彈) 303 1    
         

輔導英語 101 1 
英語 303 3 
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

12 基本鐘點： 1 兼課：  代課： 3 輔導課： 

實施日期: 113.08.30 ～ 114.01.20 

一 二 三 四 五 

呂佩玲 

基隆市立暖暖高級中學 

教師： 

學年度第 學期課程表 １１３ 1 

列印日期：0113.10.14 11:44:49 AM 



 

 

  

國文 
102 

  

國文 
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國文 
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國文 
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國文 

   

  

國文 

   

  

 

  

輔導國文 

   

  

 
 

  

國文 
103 

   

  

國文 

   

  

 

  

國文 

   

  

國文 
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國文 
103 
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國文 
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 203 203   

 103 203   
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兼 

 

 

 

 

 

 

 

兼 

 

 

 

 

 

 

兼 

 

 

 

 

 

 

     

20 總時數： 

班會 102 1 國文 102 5 輔導國文 102 2 
輔導國文 103 1 國文 203 5 輔導國文 203 1 
         
         

國文 103 5 
   
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

10 基本鐘點： 6 兼課：  代課： 4 輔導課： 

實施日期: 113.08.30 ～ 114.01.20 

一 二 三 四 五 

李瑞霞 

基隆市立暖暖高級中學 

教師： 

學年度第 學期課程表 １１３ 1 

列印日期：0113.10.14 11:44:49 AM 
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103 

  

 
 

英語聽力練

功坊(彈) 

   

  

英語 

   

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 
 

  

英語 
203 

   

  

 

  

 

用英語探索

世界(彈) 

   

  

 

英語聽力練

功坊(彈) 

   

  

 

  

英語 
203 

   

  

 
 

  

 

  

英語 

   

  

 

  

英語 

   

  

 

  

輔導英語 
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英語 

   

  

輔導英語 
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輔導英語 
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兼 

 

     

16 總時數： 

用英語探索世界(彈) 103 1 英語 103 3 班會 103 1 
英語 201 3 英語聽力練功坊(彈) 201 1 輔導英語 201 1 
英語聽力練功坊(彈) 203 1 輔導英語 203 1    
         

輔導英語 103 1 
英語 203 3 
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

11 基本鐘點： 2 兼課：  代課： 3 輔導課： 

實施日期: 113.08.30 ～ 114.01.20 

一 二 三 四 五 

呂姵儒 

基隆市立暖暖高級中學 

教師： 

學年度第 學期課程表 １１３ 1 

列印日期：0113.10.14 11:44:49 AM 



 

 

  

 

  

國文 
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13 總時數： 

班會 201 1 國文 201 5 輔導國文 201 1 
輔導國文 304 1       
         
         

國文 304 5 
   
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

9 基本鐘點： 2 兼課：  代課： 2 輔導課： 

實施日期: 113.08.30 ～ 114.01.20 

一 二 三 四 五 

簡苑真 

基隆市立暖暖高級中學 

教師： 

學年度第 學期課程表 １１３ 1 

列印日期：0113.10.14 11:44:49 AM 
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兼 
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兼 

 

 

兼 

 

 

 

兼 

 

 

     

22 總時數： 

班會 202 1 輔導數學 202 1 數學 202 4 
數學 301 4 輔導數學 302 1 數學 302 4 
輔導數學 304 1 數學 304 4    
         

輔導數學 301 1 
學習策略(彈) 302 1 
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

9 基本鐘點： 9 兼課：  代課： 4 輔導課： 

實施日期: 113.08.30 ～ 114.01.20 

一 二 三 四 五 

吳韶瑋 

基隆市立暖暖高級中學 

教師： 

學年度第 學期課程表 １１３ 1 

列印日期：0113.10.14 11:44:49 AM 
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健康教育 

   

健康與護理 

   

  

 

  

 

  

健康教育 
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16 總時數： 

健康教育 101 1 健康教育 102 1 健康教育 103 1 
健康教育 202 1 班會 203 1 健康教育 203 1 
團體活動 301 1 健康教育 302 1 健康教育 303 1 
健康與護理 601 1 健康與護理 602 1 健康與護理 603 1 

健康教育 201 1 
健康教育 301 1 
健康教育 304 1 
健康與護理 604 1 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

11 基本鐘點： 5 兼課：  代課：  輔導課： 

實施日期: 113.08.30 ～ 114.01.20 

一 二 三 四 五 

王珊文 

基隆市立暖暖高級中學 

教師： 

學年度第 學期課程表 １１３ 1 

列印日期：0113.10.14 11:44:49 AM 
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閱讀理解
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閱讀達人
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國文 
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21 總時數： 

國文 資源 7 5 閱讀達人(彈) 201 1 班會 301 1 
輔導國文 301 2 閱讀理解(彈) 301 1 國文 302 5 
         
         

國文 301 5 
輔導國文 302 1 
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

9 基本鐘點： 9 兼課：  代課： 3 輔導課： 

實施日期: 113.08.30 ～ 114.01.20 

一 二 三 四 五 

邱上容 

基隆市立暖暖高級中學 

教師： 

學年度第 學期課程表 １１３ 1 

列印日期：0113.10.14 11:44:49 AM 
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18 總時數： 

用英語探索世界(彈) 102 1 英語 102 3 輔導英語 102 1 
英語 301 3 輔導英語 301 1 閱讀練功坊(彈) 301 1 
班會 302 1 團體活動 302 1 輔導英語 302 1 
         

本土語 202 1 
英語 302 3 
閱讀練功坊(彈) 302 1 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

第

一

節 

第

二
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第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

10 基本鐘點： 5 兼課：  代課： 3 輔導課： 

實施日期: 113.08.30 ～ 114.01.20 

一 二 三 四 五 

黃桂芳 

基隆市立暖暖高級中學 

教師： 

學年度第 學期課程表 １１３ 1 

列印日期：0113.10.14 11:44:49 AM 
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19.5 總時數： 

本土語 101 1 國文 101 5 輔導國文 101 2 
班會 303 1 國文 303 5 團體活動 303 1 
學習策略(彈) 303 1 輔導國文 303 2    
         

本土語 201 1 
閱讀理解(彈) 303 1 
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早

自

習 

10 基本鐘點： 6 兼課：  代課： 3.5 輔導課： 

實施日期: 113.08.30 ～ 114.01.20 

一 二 三 四 五 

吳采璇 

基隆市立暖暖高級中學 

教師： 

學年度第 學期課程表 １１３ 1 

列印日期：0113.10.14 11:44:49 AM 
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18 總時數： 

表演藝術 101 1 本土語 102 1 表演藝術 102 1 
愛戀暖暖(彈) 103 1 表演藝術 201 1 表演藝術 202 1 
表演藝術 301 1 表演藝術 302 1 表演藝術 303 1 
班會 304 1 團體活動 304 1 閱讀理解(彈) 304 1 

表演藝術 103 1 
表演藝術 203 1 
表演藝術 304 1 
學習策略 304 1 

學習策略(彈) 304 1 高中本土語 403 1    
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12 基本鐘點： 5 兼課：  代課： 1 輔導課： 

實施日期: 113.08.30 ～ 114.01.20 

一 二 三 四 五 

許麗坤 

基隆市立暖暖高級中學 

教師： 

學年度第 學期課程表 １１３ 1 

列印日期：0113.10.14 11:44:49 AM 


