
 

【113 年校園社區影展 報名表】    113年    月     日 

單位名稱  播映方式 □本會實體播映 □自行線上播映 

單位地址  

播放日期 112年    月     日 （星期   ）  播映場地  

活動時間       :      ~      :      ，總計    分鐘 

參與對象 □學生        年級；□教師；□家長；□身心障礙者；□社區民眾；□其他               

參與人數 預計       人；實際人數       人（若有變動，請於活動結束後告知確認人數） 

※ 若因疫情影響而採自行線上播映方式，如有「額外的分次播映」之情形，請務必告知主辦「新增之場次及人數」。 

活動內容 
（擇一勾選） 

一、□影片+影片討論，40-50分鐘（含休息） 

二、□影片+影片討論+身心障礙者老師演講或演出，□60-90分鐘；□120分鐘 

（影片＋影片討論為免費，講師經費有限，請來電洽詢） 

片名/長度 

【以下為免費影片】 

1.□牛奶不過期/失智/台灣/24分 

2.□催落了後/視障/台灣/30分 

3.□看見礙與愛/罕見疾病/台灣/20分 

4.□看海/智能障礙/台灣/20分 

5.□大馬哈魚(輔 15)/精神障礙/台灣

/24分 

6.□誰先說再見/罕見疾病/台灣/30分 

7.□聽·見幸福的樂章/罕見疾病/台灣

/43分 

8.□夢想自轉·創造騎跡/智能障礙/台灣

/15分 

9.□魔術老師是我爸/聽覺障礙/台灣

/15分 

10.□視·線/視覺障礙/台灣/21分 

11.□搖擺夢想家/小腦萎縮症/台灣/10

分 

12.□溫暖一線牽/多障/台灣/34分 

【以下為收費影片】 

費用則片計費， 

短片$800/次(100分鐘內)、長片$1000/次 

13.□阿福的三不曲/肢障/台灣/30分 

14.□舞動生命/肢障/加拿大/45分 

15.□橡木實之家/多障/日本/100分 

16.□橡木實之家/多障/日本/26分 

17.□飛吧!安妮/妥瑞症/荷蘭/21分 

18.□蛻變彩蝶/肢障(多重障礙)/波蘭/29分 

19.□雙胞胎 Twins/聽障/美國/30分 

20.□艾格妮絲的呢喃 Hummingchild/自閉症 

/挪威/28分 

21.□致勝妙傳/肢障/日本/108 分 

22.□甘納和他的哥兒們 The Key of G/莫厄

特威廉氏症/美國/59分 

23.□酷啊!我的腿/肢障/美國/56分 

24.□蓋姆的獨奏曲/視障/紐西蘭/27分 

25.□劫後新生/截肢/紐西蘭/29分 

聯絡人姓名  E-mail  

聯絡人電話  傳真  

放映期待/ 

動機 

1. □了解身心障礙者 

2. □全校有______位身心障礙同學，希望增進學生間的互動 

3. □生命教育   4. □特教活動   5. □其他_________________________  

聯絡方式 ▸電話：(02) 2581-1954分機 25 ▸傳真：2562-4282  ▸kcf25811954@gmail.com 

觀看預告片 

【方式一】上網搜尋「廣青文教基金會」，進入官網後，請點選－ 

     身心障礙影展＞校園社區影展＞2024校園社區影展片單 

【方式二】掃描 QR code 或 https://reurl.cc/31g3bX 

https://reurl.cc/31g3bX


 

線上報名 

 

除了提供紙本報名，亦可線上申請。 

請掃描 QR code 或 https://forms.gle/NxiNWYCcMi1UKcbR8 

【113 年校園社區影展 影片簡介】 

 

免費播映 

 影片 內容簡介 

1 《牛奶不過期》 

胡思婷｜24分｜失智｜劇情片｜台灣 

60歲的秀霞罹患了失智症，開始漸漸忘卻身邊所有大小事，一年後，回家

的路不認得了，連自己的女兒也不認得，但唯一沒忘的，是高中時期的牛奶

工廠以及好友桂花。當初與桂花因為一點誤會與爭執而漸行漸遠，因為失智

症產生的恍惚心智，讓秀霞回到 18歲的少女時代，那間現在已廢除的牛奶

工廠，試圖挽回兩人的友情。 

◆ 預告連結：https://youtu.be/gwIEZ8lcCaU 

2 
《催落了後》 

 

盧映璇｜30分｜視覺障礙｜紀錄片｜台灣 

2015年 9月林信廷憑著公視製播的行腳節目《勝利催落去》奪得第 50屆金

鐘獎最佳主持人的肯定，台上容光煥發驕傲領獎的他，其實眼睛早在 29歲

後就失去了所有光明，但他不服輸的個性，讓他的生活多彩多姿，不僅跳舞

唱歌樣樣來，還參加馬拉松與各種環台挑戰，若說金鐘獎的殊榮是過去堅持

的態度所奠定的成果，那他現在的夢想就是翻轉盲人界總是受助的框架。 

◆ 預告連結：  

3 《看見礙與愛》 

徐家誠│20分│罕見疾病│紀錄片│台灣 

第一次成為母親的庭安媽媽，同時也是第一次照顧特兒，庭安在 1 歲時發

現有「SCN8A基因位點突變」，這種病沒有成立一個病名，病徵是癲癇失神

性發作，讓庭安成長格外艱辛，很難透過口語或是肢體的發展，明確表達自

己的想法......而 4 歲的庭安依然不會說話，身體障礙依然存在，但她卻

能在母親節前夕，他用明亮的雙眼，表達她對家人的「愛」？ 

◆ 預告連結：  

4 《看海》 

林柏瑜│25分│智能障礙│劇情片│台灣 

年邁的母親獨自扶養智能障礙的兒子長達三十多年，久病纏身的她已經相當

疲憊了。這天，母親騎著機車，載著喜歡看海的兒子來到海邊。母親哄著兒

子一起走向大海，走向兩人生命的終點。 

◆ 預告連結：  

5 《大馬哈魚》 

劉岳銘│24分│精神障礙│劇情片│台灣│輔導級 15+ 

《大馬哈魚》是臺灣第一部以龍發堂肅清事件為題材的電影，其中呈現了許

多從未曝光過的歷史照片，導演刻意以曖昧的觀點道出這樁歷史共業，竭力

將其去議題化、去標籤化、去脈絡化，融合了偽紀錄片、再現手法，營造出

荒謬又溫馨的魔幻寫實氛圍，企圖打破精障者與一般人之間的藩籬，並以其

https://forms.gle/NxiNWYCcMi1UKcbR8
https://youtu.be/gwIEZ8lcCaU


 

一貫的情慾命題凸顯弱勢者的性權，透過一場宗教導覽悄然進入一名神祕女

子她那浪漫且孤寂的情懷。 

◆ 預告連結：https://reurl.cc/A47Rgp  

6 《誰先說再見》 

徐靖倫│25分│罕見疾病│紀錄片│台灣 

疫情的影像下，許多人被迫躲在家中，過著既簡單又封閉的生活，然而這樣

的生活對巫家來說，是再平凡不過的日常。一對罹患無法治癒疾病的姐弟，

面臨隨時到來的生命終點，夫妻倆因為照顧小孩，有著既緊閉卻又疏離的關

係。日日夜夜他們是彼此不可或缺的一部分。日日夜夜他們和死亡共處。當

死亡不那麼巨大，日常即是美好的瞬間。 

◆ 預告連結： https://reurl.cc/QeL6do  

7 
《聽‧見幸福的樂

章》 

許豐明│43分│罕見疾病│紀錄片│台灣 

本片歷經一年籌備與三年以上拍攝，紀錄一個住在南澳深山中的原住民家

庭，經歷三個孩子自出生即失去聽力，成長過程中，三個孩子進入青春期後，

卻又面臨即將失去視力的困境。全片透過三年長期追蹤，和分子遺傳學與現

代科技知識的陪伴與引導，詳細記錄故事中人物，相互交錯的緣分，如何抉

擇？如何讓自己重新開始找回存在的信心和意義，既使這些人這些事，面對

未來將走向黑暗的世界已是無可避免，又如何在科技與親情交織下，度過生

命中的幽谷與黯淡。 

◆ 預告連結： https://reurl.cc/G4xx0Z  

8 
《夢想自轉．創造

騎跡》 

財團法人瑪利亞社會福利基金會│15分│智能障礙│紀錄片│台灣 

阿竣是個重度智能障礙的青年，喜歡拉風、神氣，受人注目會覺得超級開心，

但因認知表達和肢體動作能力較弱，同儕多半表現比他好，他很難不感到挫

敗、喪氣。 

過去曾被嚴重霸凌，對外人有防衛感也少互動，除了唱歌跟跳舞之外，好像

很少其餘的休閒活動，一次機會參加了單車教練舉辦的騎單車休閒活動後，

便開始了阿竣的騎單車之旅。 

◆ 預告連結： https://reurl.cc/OGAA9g  

9 
《魔術老師是我

爸》 

蕭適笙│15分│聽覺障礙│紀錄片│台灣 

張道順從 3歲就開始跟魔術師父親張慶州學習魔術，他是位中重度聽障的小

孩，父親引領他進入魔術世界，年僅 15歲已經闖遍世界各地魔術比賽，張

道順卻說他已經失去了對於魔術的熱情，他未來不想繼續以魔術師維生，但

魔術師父親期許他能繼承家業，如今張道順面臨了國中會考的職涯 選擇，

道順該如何面對自己的未來? 

◆ 預告連結： https://reurl.cc/lgoekl  

https://reurl.cc/A47Rgp
https://reurl.cc/QeL6do
https://reurl.cc/G4xx0Z
https://reurl.cc/OGAA9g
https://reurl.cc/lgoekl


 

10 《視‧線》 

黃怡蓁│21分│視覺障礙│紀錄片│台灣 

一位樂觀的視障跑者，因為自己還留有一點視力而不認同自己「視障者」需

要被人幫助的身份，加入陪跑團後她立志挑戰 12公里馬拉松，在陪跑員的

幫助下她慢慢由只能走變得能夠開始跑起來，完成馬拉松後她也漸漸理解他

人的「幫助」，改變自己的想法… 

◆ 預告連結： https://reurl.cc/13ZmYX  

11 《搖擺夢想家》 

王幸雯│21分│小腦萎縮症│紀錄片│台灣 

因為小腦萎縮症所以搖擺，不受限於逐漸退化的身體，她仍然努力做想做的

事，實現夢想，因此，她自詡為『搖擺角夢想家』，她的名字叫詠寶。 

面對疾病，沒有藥醫、慢慢失去行動能力，她眼看著家人輕生、殘疾而終，

她說：「除非意外找上我，我不會主動找意外」面對生命的樂觀態度反映出

他的勇氣。 

她面對逐漸失能的現實，我記錄他的日常生活與休閒，真實呈現她的限制與

不受限制，是她面對生命挑戰不輕言放棄的真實樣貌。 

◆ 預告連結： https://reurl.cc/G4xA0A  

12 《溫暖一線牽》 

許豐明｜34分｜視障、肢障、腦麻多重障｜紀錄片｜台灣 

腦麻大學生、全盲視障、小兒麻痺，不同狀況的障礙者，卻因為來聽你說專

線擔任志工，把彼此的故事串聯起來。這三位身心障礙者，有各自的生活，

有當街頭藝人的，有到許多單位當志工的，還在學的腦麻大學生，坐著輪椅

到小學擔任生命教育講師。他們豐富的生活，不止讓自己的生命更有意義，

也將溫暖帶到了社會的許多角落。 

◆ 預告連結：https://reurl.cc/mro0EM  

 

以下影片需代收款項 

 影片 內容簡介 

13 
《阿福的三不曲》 

價格：$800/次 

徐玉樺｜30分｜肢障、小兒麻痺、氣切｜紀錄片｜台灣｜2003 

阿福是一位資深的身心障礙者，需要依賴呼吸器才能夠延續生命，但是殘弱

的身軀卻無法阻止他擴張生命的寬度。他經常開著電動輪椅，攜帶著呼吸器

到處趴趴走。影片中阿福的三個不，充滿著勵志和感動。 

◆ 預告連結：https://youtu.be/2YwkmQP4ONM 

14 

《舞動生命! Step 

up ! 》  

價格：$800/次 

Tamas Wormser│45分│肢障│紀錄片│加拿大│2003  

傑克柏林丹尼斯是一位年僅二十歲、前程似錦的舞者，剛接獲來自知名的多

倫多舞蹈戲劇學校的入學通知。然而，在前往多倫多的路上，一場車禍奪去

了他的右腿。 

「舞動生命」，紀錄傑克在劫後餘生的前三年中，如何一步步重拾新生過程

的傳記。在整部片當中，傑克以誠實坦率的態度與深入的自我剖析，分享他

https://reurl.cc/13ZmYX
https://reurl.cc/G4xA0A
https://reurl.cc/mro0EM
https://youtu.be/2YwkmQP4ONM


 

個人對於這個不請自來、幾乎取走他性命的意外事故的想法、希望與恐懼。 

傑克堅毅不撓、富創造力的精神，終於讓他重回了夢寐以求的「舞」台！不

僅加入國際知名的舞團──軸線舞團，並在 2002年鹽湖城的殘障奧運表

演。最後甚至在華盛頓特區的甘迺迪表演藝術中心，與麥克海爾巴里斯尼可

夫共舞。 

⚫ 預告連結：https://reurl.cc/80o03b  

15 

16 

《橡木實之家》 

價格：100分鐘

$1000/次、 

26 分鐘版$800/次 

安濃高志｜100分(亦有 26分版本)｜聽障、自閉｜動畫片｜日本│1997 

一位堅毅不拔的母親如何克服惡劣的境遇，養育教導障礙孩子的故事,穿插

社區障礙者家屬籌辦身障作業所的過程。雖然是動畫片，但是內容、對白非

常感人，是一部能引人共鳴、發人省思的電影。 

(日本第一回文化廳藝術祭優秀賞) 

◆ 預告連結：https://reurl.cc/E4r4rv  

17 
《飛吧!安妮》 

價格：$800/次 

Catherine van Campen｜21分｜妥瑞症｜紀錄片｜荷蘭│2010 

安妮是一位漂亮得令人捨不得移開目光的女孩，卻罹患妥瑞症，使她經常在

眾目睽睽之下、不由自主地伸出舌頭舔食身邊的東西…安妮好想飛得高高的

擺脫這惡夢，然而，現實的生活讓她必須努力學習如何與這個病共存。 

◆ 預告連結：https://youtu.be/46uw_8uo-D4 

18 
《蛻變彩蝶》 

價格：$800/次 

Ewa Pieta｜29分｜肢體障礙｜多重障礙｜紀錄片｜波蘭｜2004 

Przemek 生來就具有多重障礙，無法控制四肢的行動也不會說話。8歲時，

母親痛苦地將他放置在療養院，從此被認為是白癡般的植物人。然而，在他

16歲那一年奇蹟發生了，透過特殊的溝通方式，人們終於發現，他不僅頭

腦完全沒有問題，而且是個心思細膩、對周遭事物觀察入微、頗具創作天分

的孩子… 

◆ 預告連結：https://youtu.be/YQKmTcR7Glc 

19 
《雙胞胎 Twins》 

價格：$800/次 

Aronson Hosh│30分│聽障│紀錄片│美國│2004 

天生聽障的孩子還是有機會學會說話，只要及早治療，加上現在有很進步的

輔具可以幫忙。影片紀錄 2對可愛的雙胞胎中，各有一個天生失聰，但是在

裝置人工耳及適當的醫護和教導之後，幾乎分辨不出誰是聽障兒。 

◆ 預告連結：https://youtu.be/cnc8xM8F-CA 

20 

《艾格妮絲的呢喃

Hummingchild》  

價格：$800/次 

Heidi Sundby│28分│自閉症│紀錄片│挪威│2011 

艾格妮絲是個漂亮的金髮女孩，不曾開口說話，尖叫和哼哼聲是她的語言。

視覺藝術家海蒂，用五年的時間來紀錄自己和罹患自閉症的女兒艾格尼絲既

密切又特別的相處過程。本片獲得加拿大身心障礙紀錄片影展獎項。 

◆ 預告連結：https://youtu.be/D5qLV-_Nbl8 

21 
《致勝妙傳》 

價格：$1000/次 

中橋真紀人｜108分｜肢障(脊髓傷) ｜劇情片｜日本｜2003 

健太是英俊又善於打籃球的高中生，叛逆不顧團隊合作，總想獨自得分。一

次嚴重的車禍導致他下半身癱瘓，只能倚靠輪椅行動。然而生命也從此改變

了。他練就輪椅籃球的技術，在重要的比賽中出場，這次他學會了團隊合作，

懂得傳球給隊友製造得分機會 

預告連結：https://youtu.be/fCvhEob3hig 

https://reurl.cc/80o03b
https://reurl.cc/E4r4rv
https://youtu.be/46uw_8uo-D4
https://youtu.be/YQKmTcR7Glc
https://youtu.be/cnc8xM8F-CA
https://youtu.be/D5qLV-_Nbl8
https://youtu.be/fCvhEob3hig


 

22 

《甘納和他的哥兒

們 The Key of G》 

價格：$800/次 

Robert Arnold│59分│莫厄特威廉氏症│紀錄片│美國│2007 

甘納是一位在身心方面都發展遲緩併多重障礙的患者，母親在照顧他 20幾

年之後決定放開他，由一群藝術家和音樂家與他同住，負責照顧他。他們之

間的關係像家人、像朋友，也一起創造另外一種生活支持模式，取代了傳統

的機構照顧方式。 

◆ 預告連結：https://youtu.be/Ri1FWXvYefI 

23 
《酷啊!我的腿》 

價格：$800/次  

Suzanne Guacci｜56 分｜肢障｜紀錄片｜美國｜2011 

一支小兒截肢的團隊，記錄他們如何挑戰超越本身障礙的故事。在卓越的義

肢製作專家的巧手幫助，以及世界級的身障馬拉松跑者的訓練教導，這群穿

著義肢的孩子可以跑步、跳舞、滑雪，難以置信的表現帶給您無比的驚喜 

◆ 預告連結：https://youtu.be/WkRtfAZlZ4U 

24 
《蓋姆的獨奏曲》 

價格：$800/次 

Attitude Pictures Ltd｜27 分｜視障｜紀錄片｜紐西蘭｜2013 

蓋姆雖然天生看不見，卻擁有非常好的音樂天賦。13 歲的他正嘗試離開熟

悉的故鄉和親愛的家人，獨自前往另外一個城市奧克蘭，他在寄宿學校，展

開全新的生活與挑戰。 

◆ 預告連結：https://youtu.be/P_ZRnGmhGqQ 

25 
《劫後新生》 

價格：$800/次 

Attitude Pictures Ltd｜29 分｜肢障(截肢)｜紀錄片｜紐西蘭│2015 

卡麥隆 15 歲那一年，因為醉酒被火車撞擊而失去兩條腿和一隻手臂。靠著

堅強的毅力他活下來了，並且活得比原先四肢健全的他更精采、更豐富。他

沒有將發生車禍那天視為截肢災難日，而是以完成半馬拉松賽跑來慶祝自己

的存活，今天是他災後存活第 14 年的紀念日。 

◆ 預告連結：https://youtu.be/AZjRwBeDSZY 

 

https://youtu.be/Ri1FWXvYefI
https://youtu.be/WkRtfAZlZ4U
https://youtu.be/P_ZRnGmhGqQ
https://youtu.be/AZjRwBeDSZY

